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برنامه‌ریزی وزارت ورزش برای مشارکت ۱۰ میلیون ایرانی در طرح ملی ورزش و مردمورزش
سرپرست دفتر توسعه ورزش‌های همگانی وزارت ورزش و جوانان با اشاره به اجرایی شدن طرح ملی ورزش و مردم گفت: در 

مرحله نخست این طرح برنامه عمومی ورزش صبحگاهی و عصرگاهی برای یک میلیون نفر به‌صورت رایگان ارائه می‌شود. شاهین 
عامری با این تساوی ۱۹ امتیازی شد.
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تئوری فیل در اتاق:

 تحقیر جام‌های پپ در 

سیتی

گریه رونالدو درآمد، گلر العین شاخ درآورد!

معادله ذهنی کونسیسائو برای بازی دادن به طارمی

مهدی طارمی برای حضور در جدال برابر آرسنال انگیزه 

بسیار زیادی دارد اما شرایط بدنی او اصلی‌ترین دغدغه 

کونسیسائو است.معادله ذهنی کونسیسائو برای بازی 

دادن به طارمی

مرحله یک هشتم نهایی لیگ قهرمانان اروپا به دیدارهای 

نماینده  به عنوان  پورتو  و  نزدیک می‌شود  پایانی خود 

پرتغال قرار است برای جدال با آرسنال آماده شود.

ستاره  غیبت  در  و  رفت  بازی  در  کونسیسائو  شاگردان 

ایرانی تیمشان موفق شدند با نتیجه ۱ بر صفر پیروز شوند 

و حالا در پایتخت انگلیس بازیکنان پورتو به دنبال حفظ 

برتری خود هستند تا در بتوانند در جمع هشت تیم برتر 

اروپا قرار بگیرند.

واگذار  بر صفر  را یک  پرتغال  در  رفت  بازی  که  آرسنال 

تیم  برابر  بسیار سختی  کار  برگشت  دیدار  در  بود  کرده 

سازماندهی شده پورتو خواهد داشت. بازگشت مهدی 

طارمی نیز خط دفاعی آرسنال را با چالش بیشتری مواجه 

می‌کند. پورتو در شرایط بسیار خوبی به سر می‌برد اما 

خیلی‌ها انتظار ندارند این تیم در بازی برگشت همانند 

بازی رفت با آرسنال عمل کند.

اصلی‌ترین امید هواداران پورتو بازگشت بهترین بازیکن 

سه فصل اخیر این تیم است؛ ستاره بوشهری که اگر چه 

در این فصل از فوتبال جهان درگیر مصدومیت و حواشی 

انتقال تابستانی خود بود اما حالا تمام ذهنش معطوف 

به پیشروی با پورتو در لیگ قهرمانان اروپا است.

مهدی بر خلاف لیگ پرتغال که به دلیل مصدومیت‌های 

مختلف در بسیاری از دیدارها غایب بود اما این ستاره 

فصل،  هر  قهرمانان  لیگ  در  درخشش  با  که  بوشهری 

تبدیل به یک ستاره مطرح شده، در این فصل از لیگ 

قهرمانان اروپا ۶ بازی برای پورتو انجام داد و با دو گل 

و دو پاس گل برای صعود پورتو به مرحله حذفی نقشی 

پررنگ داشت.

آسیب  دچار  آسیا  ملت‌های  جام  در  از حضور  پس  او 

دیدگی شد و همانطور که رسانه‌های پرتغالی در مورد 

ستاره تیم پورتو نوشتند، مهدی در بهترین لحظه خودش 

را به این تیم اضافه کرده اما شرایط بدنی او پس از این 

مصدومیت یک ماهه شاید شرایطی ایجاد کند که مهدی 

برای حضور برابر آرسنال فرصت کمی داشته باشد.

بولت پرسپولیسمهدی مسافر لندن

مرد ۳۱ ساله فوتبال ایران از همان روزهایی که پیراهن 

بلندپروازی‌های  با  می‌کرد،  تن  به  را  پرسپولیس  قرمز 

خاص خود نشان می‌داد که مسیر درخشانی در پیشرو را 

دارد و حالا در تقابل با آرسنال یک ماموریت بسیار خطیر 

را در پیش دارد. 

رساندن پورتو به مرحله یک چهارم نهایی آن هم برابر 

بوده،  انگلیس  بزرگان  از  اخیر  در سال‌های  که  آرسنالی‌ 

برابر  گلزنی  با  پیش‌تر  طارمی  ولی  است  دشوار  بسیار 

بلد  را  آنها  دروازه  راه  که  داده  انگلیسی نشان  تیم‌های 

است.

صحنه‌های  در  طارمی  مهدی  آکروباتیک  ضربه  هنوز 

خاص لیگ قهرمانان اروپا قرار دارد و مهدی در ۲۵ بازی 

لیگ قهرمانان اروپا، ۱۰ گل و ۶ پاس گل ثبت کرده تا یک 

چهره توانمند در فوتبال اروپا باشد.

در شرایطی که حضور مهاجم ایرانی پورتو برابر آرسنال 

با  برای دوئل  آرسنال  نامشخص است، قطعا مدافعان 

مهدی طارمی خودشان را آماده می‌کنند و آرتتا قطعا به 

سالیبا و گابریل گوشزد می‌کند که کلید کامبک به مرحله 

بعد، مهار مهدی طارمی خواهد بود.  

پیش پرده‌ای بر تقابل‌های بزرگ فصل بعد

مهدی طارمی در مدتی که در اروپا مشغول بازی است، 

با تیم‌های بزرگ زیادی رو در رو شده و همین موضوع 

عاملی بوده تا درخشش مهدی طارمی همواره در کانون 

توجهات قرار بگیرد؛ مهدی سه‌شنبه در برابر آرسنال قرار 

انتقال  برای  نمایش  پیش  یک  صرفاً  این  اما  می‌گیرد 

تابستانی او خواهد بود.

مرد بوشهری فوتبال ایران سال بعد در اینتر میلان بازی 

می‌کند و کار کردن با سیمونه اینزاگی و همچنین حضور 

در یکی از بهترین تیم‌های فوتبال ایتالیا علتی خواهد بود 

تا بیش از پیش هواداران فوتبال دنیا او را زیر ذره‌بین 

خود قرار دهند.فصل بعد بازی‌های بزرگ بیشتری انتظار 

مهدی را می‌کشد ولی هواداران پورتو که در طی سه سال 

اخیر همیشه از اصلی‌ترین حامیان او بودند، انتظار دارند 

ایرانی در نقش همیشگی خود قرار بگیرد و  تا مهاجم 

موجب صعود پورتو به مرحله بعد شود.

یان رایت برای تشریح موفقیت‌های منچسرسیتی 

اتاق  در  فیل  عبارت  از  گواردیولا  پپ  نظر  تحت 

استفاده کرد.تئوری فیل در اتاق: تحقیر جام‌های پپ 

در سیتی

به  اکنون  که  آرسنال  باشگاه  اسطوره  رایت،  یان   

در  تلویزیونی  تحلیلگر  و  کارشناس  یک  عنوان 

بزرگ  کار می‌کند، موفقیت‌های  اسپورتس  اسکای 

به دلیل  را  منچسترسیتی در دوران پپ گواردیولا 

115 تخلف مالی ادعایی‌اش که هنوز در حال بررسی 

است، زیر سوال برد.

این بازیکن سابق فوتبال 60 ساله از اصطلاح "فیل در 

اتاق" برای دستاوردهای پپ در سیتی استفاده کرد، 

یک عبارت انگلیسی که به عنوان استعاره‌ای برای یک 

حقیقت بسیار بدیهی استفاده می‌شود که نادیده 

گرفته شده یا یک مشکل آشکاری که نمی‌خواهند 

به آن پرداخته شود. 

»ما  گفت:  کاراگر  جیمی  با  گو  و  گفت  در  رایت 

منچسترسیتی  موفقیت‌های  مورد  در  نمی‌توانیم 

صحبت کنیم بدون اینکه درباره این واقعیت صحبت 

کنیم که 115 اتهام علیه آنها وجود دارد. چیزی که من 

بیشتر دوست دارم این است که این اتهامات از بین 

بروند تا بتوانیم به تیم و مربی عشقی که لیاقتش را 

دارند بدهیم.«

منچسترسیتی  مورد  در  »وقتی  داد:  ادامه  رایت 

است.  اتاق  در  فیل  یک  انگار  می‌کنید،  صحبت 

شما می‌خواهید بدون گفتن "بله، اما" در مورد آنها 

صحبت کنید. این برای بازیکنان یا باشگاه منصفانه 

بیفتد  اتفاق  این  زودتر  چه  هر  بنابراین  نیست، 

)محکومیت یا رفع اتهام(، بهتر است.«

از  پس   ،2023 فوریه  در  که  است  ذکر  به  لازم 

تحقیقاتی که در سال 2018 آغاز شد، منچسترسیتی 

لیگ  قهرمانی  قوانین مالی  با  اتهام مرتبط  به 115 

انگلیس متهم شد.

گواردیولا در نوامبر 2023 گفت: »ما بی گناه هستیم 

مردم  که  می‌دانم  من  شود.  ثابت  آن  خلاف  تا 

می‌خواهند سیتی مجازات شود. متاسفم. وقتی حکم 

مشخص شد، به اینجا می‌آییم و توضیح می‌دهیم.«

اگر همه چیز به روال خود ادامه دهد، در تابستان 

2025 حکمی درباره »پرونده سیتی« صادر خواهد 

شد.

مدیران باشگاه بارسلونا قصد دارند سرمربی جدید این تیم را تا پایان ماه 

مارس انتخاب کنند.سرمربی جدید بارسا 20 روز دیگر انتخاب می‌شود

از بارسلونا در پایان فصل   اعلام تصمیم ژاوی مبنی بر خداحافظی‌اش 

جاری حواشی و جنجال بسیاری را برای این باشگاه به همراه داشت. 

رسانه‌های سراسر اروپا گمانه‌زنی درباره سرمربی بعدی این تیم را شروع 

کردند و نام بسیاری از مربیان بزرگ فوتبال اروپا از جمله یورگن کلوپ، 

عنوان  به  باشگاه  این  نام  کنار  در  آرتتا  میکل  حتی  و  فلیک  هانسی 

گزینه‌های جدی هدایت بارسا مطرح شد. 

این در حالی است که مدیران بارسلونا تا به حال تمامی گزینه‌های مطرح 

شده را رد کردند و مدعی شدند که فعلا تصمیمی برای انتخاب مربی 

ندارند تا شایعه احتمال ادامه حضور ژاوی روی نیمکت این تیم در فصل 

آینده هم بیش از پیش قوت بگیرد. 

اما حالا روزنامه اسپانیایی اسپورت که به این باشگاه نزدیک است خبر 

داده که تکلیف سرمربی جدید این تیم که قرار است از تابستان آینده 

هدایت بارسا را برعهده بگیرد تا پایان ماه جاری میلادی یعنی حدود 20 

روز دیگر مشخص خواهد شد. 

چندین مدیر برنامه پیشنهادات مختلفی را به این باشگاه ارائه کرده‌اند و 

آنها در حال بررسی و انجام مذاکرات هستند تا توانند بهترین گزینه ممکن 

را برای این تیم انتخاب کنند.

سرمربی جدید بارسا 20 روز دیگر 
انتخاب می‌شود

دربی  از  پیش  خبری  نشست  در  پرسپولیس  سرمربی  ویه‌را،  اوسمار 

حساس پایتخت، با لحنی خاص به سوالات حاشیه‌ای پاسخ داد.سرمربی 

پرسپولیس راز دربی را فاش کرد

 یک روز تا دربی بزرگ پایتخت مانده است‌. سرخ‌ها در این بازی که حتی 

می‌تواند در سرنوشت قهرمان لیگ تاثیر بگذارد با اوسمار ویه‌را، سرمربی 

برزیلی و جوان خود مقابل استقلال قرار می‌گیرند.

اوسمار، دستیار سابق یحیی با جو دربی نا آشنا نیست و کنار گل‌محمدی 

چهار دربی را تجربه کرده و در فصل پیش طعم دو پیروزی بزرگ در لیگ 

و حذفی مقابل استقلال را چشیده است.

بچه‌های فوتبال به سیستان و بلوچستان کمک کنند

اوسمار ویه‌را حالا به عنوان سرمربی پا به نشست خبری دربی گذاشت و 

در ابتدای صحبت‌هایش گفت: ظهر همگی بخیر. قبل از اینکه درباره بازی 

صحبت کنم میخواستم بگویم همه کسانی که در رسانه کار می‌کنند باید 

یک کار مثبتی انجام بدهند. آنهایی که وضعیت مالی بهتری دارند بتوانند 

به افرادی که این روزها نیازمند هستند کمک کنند. امیدوارم که بچه‌های 

فوتبالی به افرادی که در سیستان و بلوچستان گرفتار سیل هستند کمک 

کنند.

دربی یک بازی خیلی احساسی است

اوسمار در مورد دربی می‌گوید: خیلی برای ما خوشحال کننده است که 

در این بازی شرکت کنم. تمام کسانی که طرفدار فوتبال هستند فردا به 

این بازی نگاه می‌کنند. امیدوارم که یک بازی قشنگ برای افرادی که در 

ورزشگاه و خارج از آن هستند باشد. یک بازی که خیلی برای قهرمانی‌ها 

مهم است. برای ما خیلی مهم است که با استقلال هم امتیاز شویم. یک 

بازی خیلی احساسی است و تمرین کردیم که سعی کنیم بچه‌ها خودشان 

را آرام نگه دارند و خیلی راحت بازی را انجام بدهند. هم ما و حریف 

می‌دانیم که از تک تک موقعیت‌ها باید استفاده کنیم.

بعضی از مواقع باید بهتر از حمله، دفاع کنیم

اوسمار در پاسخ به اینکه برنامه بازی فردای پرسپولیس بازی هجومی 

است یا نه می‌گوید: فوتبال برای من در زمین بحث می‌شود. در بازی 

حمله و دفاعی تیم باید متعادل باشد. در بعضی از قسمت‌های بازی شاید 

لازم است که بهتر از حمله، دفاع کنیم. چون پایه تیم ما برای حمله کردن 

است امیدواریم که بازی‌ها را اینطور ادامه دهیم.

استقلال یکی از دفاع‌های خوب لیگ است

اوسمار راجع به اینکه آیا از این بابت نگران نیستند که تیم‌های نکونام 

خوب دفاع می‌کنند، گفت: همانطور که گفتم هر تیمی سعی می‌کند بازی 

متعادل را انجام دهد. تیم استقلال یکی از دفاع‌های خوب لیگ را دارد. 

امیدوارم که حرکت‌های هجومی ما در بازی راه دفاعی را باز کند و بتوانیم 

گل بزنیم.

فقط با دو دفاع وسط، دفاع نمی‌کنیم

سرمربی پرسپولیس راجع به نگرانی هواداران از خط دفاعی در روز غیبت 

تا  ما  مهاجم  اولین  از  ما  دفاع  گفت: خط  زادگان  کنعانی  و  گولسیانی 

دروازه‌بان ما شروع می‌شود. یک تیم متعادل داریم که همه با هم دفاع 

کنیم. تیم ما فقط با دو نفر دفاع وسط در بازی دفاع نمی‌کند.

نتیجه مهم‌تر از بازی خوب است

بازی  زیبا  یا فوتبال  اینکه فقط به نتیجه گیری فکر می‌کند  او در مورد 

می‌کنند، گفت: فوتبال نتیجه است. نتیجه‌ها تفاوت کار مربی و بازیکنان 

را ایجاد می‌کنند. اگر امروز بخواهم بگویم که نتیجه بگیریم یا بازی خوبی 

داشته باشیم، می‌گویم نتیجه مهمتر است. امیدوارم یک نتیجه خوب با 

بازی خوبی که انجام می‌دهیم، داشته باشیم.

تمرکز ما روی دربی است نه مهاجم خارجی

یک سوال تکراری از اوسمار در مورد مهاجم خارجی بود که او گفت: بعد 

از بازی فولاد در مورد این قضیه صحبتی نکردیم چون تمام تمرکز ما روی 

بازی فرداست.

سرمربی پرسپولیس راز دربی 
را فاش کرد

کریستیانو رونالدو یکی از عجیب‌ترین فرصت‌سوزی‌های 

دوران زندگی خود را در دیدار مرحله یک چهارم نهایی لیگ 

قهرمانان آسیا برابر دروازه خالی العین به ثبت رساند.گریه 

رونالدو درآمد، گلر العین شاخ درآورد!

برابر  جدال  و  امارات  در  بر صفر  یک  از شکست  پس   

العین، همه هواداران النصر در الاول پارک منتظر اجرای 

یک سمفونی به یادماندنی از فوق ستاره بودند. امیدها به 

ساق‌های کریستیانو دوخته شده بود تا او برای هواداران 

زردپوش، پیام‌آور شادی باشد.

رونالدو در دیدارهای زیادی توانسته بود به کامبک تیمش 

کمک کند که یکی از مهمترین‌های آن، تبدیل شکست دو 

بر صفر برابر اتلتیکو در مادرید به پیروزی بود. جایی که او 

با لباس یوونتوس و در تورین هت تریک کرد و بانوی پیر 

را به بازی یک هشتم نهایی رساند.

برنده پنج توپ طلا در امارات ناامید کننده ظاهر شد ولی 

همه منتظر جبران این شکست در بازی برگشت بودند، 

او نیز در نشست خبری پیش از بازی روی آن تأکید کرد 

استفاده  ریمونتادای  تکمیل  برای  ان‌شاءالله  عبارت  از  و 

کرد. همین موضوع سبب شد تا همه منتظر یک فوتبالی 

هجومی و نابودگر از النصر باشند.

اما اوضاع در الاول پارک کاملا برخلاف انتظارها پیش رفت 

و این العین بود که با درخشش سفیان رحیمی موفق شد 

دو مرتبه دروازه راغد نجار را فتح کند. با این حال، النصر 

به بازی برگشت و توسط عبدالرحمن غریب و اوتاویو بازی 

را به تساوی کشاند و حالا همه در انتظار گل سوم النصر 

بودند تا با احتساب شکست بازی رفت، همه چیز مساوی 

شود.

در دقیقه 61 بهترین فرصت ممکن برای النصر به وجود 

آمد تا بتواند با به ثمر رساندن گل سوم، همه چیز را به 

تساوی بکشاند. ارسال سادیو مانه به روی دروازه نصیب 

علی لاجامی مدافع پیش تاخته شد. او ضربه‌اش را روانه 

دروازه کرد و باز هم خالد عیسی با عملکردی ضعیف، توپ 

را دفع کرد و آن را مقابل رونالدو انداخت.

سنگربان العین روی زمین افتاده بود و یک توپ و یک 

دروازه خالی مقابل رونالدو قرار داشت. او می‌توانست با یک 

ضربه نرم و بغل پا، به راحتی دروازه را باز کند. همین خیال 

راحت هواداران از فوق ستاره سبب شد تا همه به هوای 

گل از جای خود بلند شوند تا گل سوم را جشن بگیرند.اما 

فوق ستاره یکی از عجیب‌ترین فرصت‌سوزی‌های دوران 

نتوانست  رونالدو  گذاشت.  نمایش  به  را  خود  حرفه‌ای 

که  دروازه‌ای  کند،  باز  را  بود  روبرویش  که  خالی  دروازه 

گلرش هم روی زمین افتاده بود و او کار سختی برای گلزنی 

نداشت اما شوت کریستیانو از کنار دروازه به بیرون رفت تا 

همه برای لحظاتی مات و مبهوت سر جای خود میخکوب 

شوند و از خود بپرسند آیا این واقعا CR7 بود که نتوانست 

گلزنی کند؟همه چیز واقعی بود. رونالدو برابر دروازه خالی 

ناکام بود و ضربه او از کنار دروازه به بیرون رفت تا بازی 

همچنان 2 – 2 باشد و رونالدو نیز با چهره‌ای بهت زده از 

خودش بپرسد که چگونه این توپ را از دست داده است. 

نکته جالب توجه، چهره بهت زده خالد عیسی، سنگربان 

العین است. او هم مانند میلیون‌ها بیننده تلویزیونی باور 

ندارد که برنده پنج توپ طلای دنیا این موقعیت را هدر 

داده و شاید در آن لحظات سنگربان اماراتی از خودش 

می‌پرسد که این خوش شانسی، پاداش کدام کار خیر او 

بوده که رونالدو نتوانسته دروازه خالی او را باز کند. ویدیوی 

این فرصت‌سوزی او نیز به سرعت در فضای مجازی وایرال 

شد و باعث تعجب همگان شد.

تهران  شهرآورد  از  پیش  استقلال  تیم  اعضای 

پاداش‌های خود را دریافت کردند.دلیل شارژ مالی 

استقلالی‌ها پیش از دربی مشخص شد

در  شب  فردا  تهران  استقلال  فوتبال  تیم   

حساس‌ترین بازی فصل خود میزبان پرسپولیس 

است تا صدوسومین شهرآورد تهران را تجربه کند.

را  با پرسپولیس  آبی‌ها در حالی کورس قهرمانی 

دنبال خواهند کرد که روز قبل از این مسابقه پاداش 

مربوط به دو پیروزی برابر صنعت نفت و سپاهان 

اصفهان را دریافت کردند تا با روحیه بالاتری به 

امتیازی  بروند.صدرنشین 42  مصاف حریف خود 

لیگ برتر فوتبال ایران که اعضای آن در طول فصل 

و  گذشته  سال  مطالبات  بابت  زیادی  گلایه‌های 

امسال خود داشتند، برای پیروزی در دربی 103 هم 

پاداش جداگانه‌ای دریافت خواهند کرد.

دلیل شارژ مالی 
استقلالی‌ها پیش از دربی 

مشخص شد

میکا مارمول که 50 درصد مالکیتش برعهده بارسلوناست، 

چشم پپ گواردیولا را گرفته است.گواردیولا بارسلونا را 

پولدار می‌کند

جاری  فصل  بزرگ  های  پدیده  از  یکی  مارمول  میکا   

در  که  پالماس  میانی 22 ساله لاس  مدافع  لالیگاست. 

و  کرده  تثبیت  در لالیگا  را  یافته، خود  پرورش  لاماسیا 

چندین باشگاه از نزدیک پیشرفت او را دنبال می کنند.

طبق گزارش روزنامه مارکا، منچسترسیتی به توصیه پپ 

گواردیولا با جوزپ ماریا اوروبیتگ، ایجنت این بازیکن، 

تماس گرفته تا وضعیت او را جویا شود. در واقع، این 

قرارداد برای گروه فوتبال سیتی خواهد بود که می تواند 

های  باشگاه  از  یکی  به  را  ساله   22 جوان  فوتبالیست 

مرتبط خود منتقل کند تا به رشدش ادامه دهد. از این 

نظر، خیرونا می تواند مقصد او برای یک انتقال قرضی 

باشد.چالش بازی در لیگ قهرمانان برای مدافع کاتالان 

بار  اولین  برای  بود. میکا مارمول  بسیار جذاب خواهد 

برای تیم اصلی بارسلونا تحت هدایت ژاوی هرناندز در 

لالیگا مقابل ختافه بازی کرد.

با این حال، بارسا انتقال او را به آندورا پذیرفت و 50 

با  را حفظ کرد، درصدی که حتی  او  از مالکیت  درصد 

انتقالش به لاس پالماس نیز حفظ شده است.

لاس پالماس برای خرید او 1.9 میلیون یورو به آندورا 

فروش  از  بارسا 50 درصد سود حاصل  و  کرد  پرداخت 

آتی او را حفظ کرد.

اگر این اتفاق در تابستان امسال بیفتد )انتقال به سیتی 

و سپس خیرونا(، باشگاه بارسلونا می تواند سود مالی 

خوبی دریافت کند و این فوتبالیست هم می تواند یک 

گام دیگر به جلو در حرفه خود بردارد.

گواردیولا بارسلونا را پولدار می‌کند


